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Instructions for use
Calmita - Hospital feeding solution to
support and protect breastfeeding

Intended use

In combination with a Medela disposable hospital
bottle, Calmita is intended to be used for oral
feeding of human milk, fortified human milk

or formula to preterm and term infants when
breastfeeding is not possible.

Calmita allows infants to apply their natural feed-
ing behaviour (sucking and swallowing, breathing
and pausing), thereby supporting and protecting
breastfeeding.

Important safeguards

Read all instructions for use

For your child’s safety and health
WARNING!

Always use this product under medical
supervision.

This is a single use product not intended to

be reprocessed. Reprocessing could cause

loss of mechanical, chemical and/or biological
characteristics. Reuse could cause cross
contamination.

Single use is defined as one particular feeding
session.

Do not use when package is opened or damaged
prior to first use.

Do not leave Calmita in direct sunlight or heat.
Inspect before use. Throw away at the first signs
of damage or weakness.

Only touch locking ring of teat in order to avoid
contamination.

Never use feeding teats as a soother.
Continuous and prolonged sucking of fluids can
cause tooth decay.

Always check the temperature of food before
feeding it to your baby (risk of burning).

Do not warm milk in a microwave oven as this
may cause uneven heating and could scald your
baby.

Use Medela original accessories only to ensure
proper function.

SAVE THIS INSTRUCTION MANUAL

Application

How to use

| Open packaging.

| Screw Calmita to the bottle with reasonable
torque to ensure proper function.

| Start feeding session.

Note: Use packaging as hygienic protection to

cover Calmita when not actively feeding.

Product types

There are two types of Calmita available to support
and protect breastfeeding when direct breast-
feeding is not possible:

Calmita Starter (white)

I Low vacuum level to release content

| Suitable for preterm infants in transition from
enteral to oral feeding, late preterm infants and
term infants with a weak suck

Calmita Advanced (yellow)

| Moderate vacuum level to release content
(similar to Calma for home use)

| Suitable for preterm, late preterm and healthy
term infants who are able to create the required
vacuum level

Calmita can be used with the following fluids:
I Human milk

| Fortified human milk

I Liquid formula

| Well-dissolved powdered formula

Cleaning and hygiene

Calmita is available in sterile as well as Ready-
to-Use condition. In both cases it is hygienically
safe to be used without prior cleaning. The sterile
Calmita bears the symbol on its packag-
ing while the Ready-to-Use Calmita packaging
displays the symbols and
To distinguish between the sterile and the Ready-
to-Use Calmita, check the product label carefully
and use accordingly. Please note that some items
are not available in all countries.

A new Calmita is required for each feeding
session.

Disposal: According to local regulations
Material: Polypropylene (hard part), thermoplastic

elastomer (soft part)
The product is sterilised with

ethylene oxide.

This product is hygienically safe

I to use without prior cleaning.

Q“ﬂ The packaging contains products intended
to come in contact with food according
regulation 1935/2004.

@ Do not use if package is damaged.

This product is not sterile.

E:& Keep the device away from sunlight.
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Gebrauchsanweisung

Calmita - Klinik-Sauger zur
Unterstiitzung und Férderung des
Stillens

Verwendungszweck

In Kombination mit einer Medela Einweg-Flasche
fiir den Krankenhausgebrauch dient Calmita

dazu, friih- und termingeborene Sduglinge mit
Muttermilch, angereicherter Muttermilch oder
kiinstlicher S&uglingsnahrung zu fiittern, wenn das
Stillen nicht mdglich ist.

Mit Calmita kann das Neugeborene sein
natiirliches Saugverhalten anwenden (saugen und
schlucken, atmen und pausieren). Dadurch wird
das Stillen unterstiitzt und gefordert.

Wichtige Sicherheitshinweise

Lesen Sie vor dem Gebrauch alle Anweisungen
Fiir die Sicherheit und Gesundheit lhres
Kindes
ACHTUNG!
I Verwenden Sie dieses Produkt immer unter
medizinischer Aufsicht.
Dies ist ein Produkt fiir den einmaligen
Gebrauch, das nicht wiederverwendet werden
soll. Wiederaufbereitung kdnnte zum Verlust der
mechanischen, chemischen und/oder biologi-
schen Eigenschaften fiihren. Wiederverwendung
kénnte zu einer Kreuzkontamination fihren.
Einmaliger Gebrauch bedeutet die Benutzung fiir
eine einzige Mahlzeit.
Nicht verwenden, wenn die Verpackung vor der
ersten Benutzung gedffnet oder beschadigt war.
Setzen Sie Calmita nicht direktem Sonnenlicht
oder Hitze aus.
Vor jedem Gebrauch tberprifen. Beim Auftreten
erster Schaden oder Schwachstellen sofort
entsorgen.
Beriihren Sie nur den Verschlussring des
Saugers, um Verunreinigung zu vermeiden.
Verwenden Sie niemals Sauger als Schnuller.
RegelmaBiges und langerfristiges Saugen von
Fliissigkeiten kann Karies verursachen.
Uberpriifen Sie immer die Temperatur der
Nahrung, bevor Sie den Sdugling fiittern (Ver-
brennungsgefahr).
Erwérmen Sie die Milch nicht in der Mikrowelle,
da sie mdglicherweise ungleichméaBig erhitzt
wird und dies beim Sdugling zu Verbrennungen
fhren kann.
| Verwenden Sie nur Originalzubehtr von Medela,
um korrektes Funktionieren sicherzustellen.
BEWAHREN SIE DIESE GEBRAUCHS-
ANWEISUNG SORGFALTIG AUF

Anwendungsbereich

Anwendung

| Offnen Sie die Verpackung.

| Schrauben Sie Calmita auf der Flasche
angemessen fest, um korrektes Funktionieren
sicherzustellen.

| Beginnen Sie mit dem Fittern.

Hinweis: Benutzen Sie die Verpackung als

hygienischen Schutz, um Calmita abzudecken,

bis der Sauger fiir das Fiittern verwendet wird.

Produkttypen

Calmita steht in zwei Varianten zur Verfiigung,
um das Stillen zu unterstiitzen und fordern, wenn
direktes Stillen an der Brust nicht mdglich ist.

Calmita Starter (weiB)

I Geringes Vakuum geniigt, um Inhalt freizugeben

| Geeignet fiir friihgeborene Babys beim Ubergang
von der Magensonde zur oralen Ern&hrung,
spét Friihgeborene und Termingeborene mit
schwachem Saugen

Calmita Advanced (gelb)

| MéBiges Vakuum nétig, um Inhalt freizugeben
(dhnlich wie Calma fiir den Hausgebrauch)

| Geeignet flrr Friihgeborene, spat Friihgeborene
und gesunde Termingeborene, die imstande
sind, das ndtige Vakuum zu erzeugen

Calmita kann mit den folgenden Fliissigkeiten
benutzt werden:

| Muttermilch

| Angereicherte Muttermilch

| Flussige kiinstliche Séuglingsnahrung

| Gut aufgeldste Pulversduglingsnahrung

Reinigung und Hygiene
Calmita ist in den Versionen steril und Ready-to-
Use erhéltlich. In beiden Féllen ist das Produkt
hygienisch einwandfrei und kann ohne vorherige
Reinigung sofort verwendet werden. Der sterile
Calmita tragt das Symbol [sreneleo] quf der
Verpackung, wéahrend die Verpackung des Ready-
to-Use Calmita die Symbole
und 4 aufweist. Bitte iiberpriifen Sie die
Produktkennzeichnung sorgféltig, um zwischen
dem sterilen und dem Ready-to-Use Calmita
zu unterscheiden, und verwenden Sie diese
entsprechend. Bitte beachten Sie, dass manche
Artikel nicht in allen Landern erhdltlich sind.

Fiir jede Mahlzeit muss ein neuer Calmita Sauger
verwendet werden.

Entsorgung: GemaB den lokalen Vorschriften
Material: Polypropylen (harter Teil), thermo-
plastisches Elastomer (weicher Teil)

Das Produkt wurde mit
E Ethylenoxid sterilisiert.

Dieses Produkt ist hygienisch

einwandfrei und kann ohne
vorherige Reinigung sofort
| verwendet werden.
521 Die Verpackung enthélt Produkte, die dazu
bestimmt sind, mit Lebensmitteln in Beriihrung
zu kommen gemass Verordnung 1935/2004.

@ Nicht benutzen falls Verpackung beschédigt
ist.

Das Produkt ist nicht steril.

iii%Schmzen Sie das Gerat vor Sonnenein-

strahlung.

Mode d’emploi

Calmita - Solution d’alimentation
hospitaliére destinée a encourager et
permettre de poursuivre I’allaitement
maternel

Indication

Combinée avec un biberon a usage hospitalier
jetable Medela, Calmita est indiquée pour
I'administration par voie orale de lait humain, de
lait humain enrichi ou de lait industriel chez les
nourrissons prématurés ou nés a terme lorsque
I'allaitement maternel n’est pas envisageable.
Calmita permet aux nourrissons de conserver
leur mécanisme d’alimentation naturel (succion et
déglutition, respirations et pauses), encourageant
et permettant de poursuivre ainsi I'allaitement
maternel.

En France, les produits a usage unique préts
a I'emploi non-stériles sont exclusivement
destinés aux bébés nés a terme ou en bonne
santé et les produits a usage unique stérilisés
al'oxyde d'éthyléne sont exclusivement
destinés aux bébés prématurés ou souffrants
de pathologies graves.

Recommandations importantes

Lisez toutes les instructions avant utilisation

Pour la sécurité et la santé de votre bébé

AVERTISSEMENT!

Toujours utiliser ce produit sous controle médical.

Cette solution est & usage unique et ne doit

servir qu'une seule fois. Dans le cas contraire,

il pourrait perdre ses propriétés mécaniques,

chimiques et/ou biologiques. En outre, une

contamination croisée pourrait survenir.

Par usage unique, I'on entend une séance

d’alimentation spécifique.

Ne pas utiliser si I'emballage est ouvert ou

endommagé avant la premiere utilisation.

Ne laissez pas le produit Calmita exposé a la

lumiére directe du soleil ou & une source de

chaleur.

Procéder a une inspection avant utilisation.

Jeter le produit aux premiers signes de

dommages ou de malfonctionnement.

Toucher uniquement la bague de fermeture

de la tétine pour éviter toute contamination.

Ne jamais se servir d'une tétine en guise

de sucette.

La tétée continue et prolongée de liquides peut

entrainer 'apparition de caries dentaires.

Toujours vérifier la température du lait avant

de le donner a votre bébé (risque de brdlure).

Ne pas chauffer le lait au four a micro-ondes;

cela pourrait conduire & un réchauffement

inhomogene et votre bébé pourrait alors subir

une brdlure.

| N'employer que des accessoires Medela
d’origine afin de garantir un bon fonctionnement.

CONSERVER CE MANUEL D’INSTRUCTION

Application

Mode d’emploi
| Ouvrez I'emballage.
| Vissez Calmita sur le biberon en conservant
une torsion suffisante pour un fonctionnement
correct.
| Démarrez la séance d’alimentation.
Remarque : En dehors des temps d’allaitement
actif, couvrez Calmita avec I'emballage, qui servira
de protection hygiénique.

Types de produit

Vous pouvez recourir a deux types de Calmita pour
encourager et permettre de poursuivre I'allaite-
ment lorsque I'alimentation au sein est impossible.

Calmita Starter (blanche)

| Niveau de vide bas pour I'écoulement du lait

| Convient aux nourrissons prématurés durant la
phase de transition entre nutrition entérale et
nutrition orale, aux prématurés tardifs et aux
nourrissons nés a terme présentant une faible
capacité d’aspiration

Calmita Advanced (jaune)

| Niveau de vide modéré pour I'écoulement du lait
(similaire a la solution Calma pour un usage a
domicile)

| Convient aux nourrissons prématurés, aux
prématurés tardifs ainsi qu’aux nourrissons nés
aterme en bonne santé aptes a créer le niveau
de vide requis

Liquides pouvant étre utilisés avec la solution
Calmita :

| Lait humain

| Lait humain enrichi

| Lait industriel liquide

| Lait en poudre (bien dissoute)

Nettoyage et hygiéne
Calmita est disponible sous deux formes : stérile
ou Ready-to-Use. Dans les deux cas, il peut étre
utilisé sans étre nettoyé au préalable. Le produit
Calmita stérile porte le symbole sur
son emballage alors que le produit Calmita
Ready-to-Use porte les symboles
et 4. Vérifiez attentivement I'étiquette du
produit et I'usage correspondant pour distinguer
le Calmita stérile du Calmita Ready-to-Use.
Veuillez noter que certains produits ne sont
pas disponibles dans tous les pays.
Chaque séance d’allaitement nécessite une
nouvelle Calmita.

Recyclage: Conformément aux prescriptions
locales

Matériaux: Polypropyléne (composant dur) et

élastomere thermoplastique (composant mou)

Le produit est stérilisé avec de
I'oxyde d'éthylene.

Ce produit peut étre utilisé sans

| étre nettoyé au préalable.

43! 'emballage contient des produits destings a
entrer en contact avec des denrées alimentai-
res conformément au réglement
N°1935/2004.

@ Ne pas utiliser si I'emballage est endommagé.

Ce produit n'est pas stérile.

< Conserver le produit a I'abri de la lumiére
directe du soleil.

Istruzioni per 'uso

Calmita - Soluzione di alimentazione
per l'utilizzo ospedaliero, per il soste-
gno e la protezione dell’allattamento
al seno

Uso previsto

Insieme a una bottiglia ospedaliera usa e

getta di Medela, Calmita deve essere usato per
somministrare per via orale latte materno, latte
materno fortificato o latte artificiale a neonati
prematuri o nati a termine quando non ¢ possibile
I'allattamento.

Calmita permette ai neonati di applicare il loro
comportamento naturale di suzione (suzione e
ingestione, respirazione e pausa), favorendo e
proteggendo I'allattamento al seno.

Importanti misure di sicurezza

Leggere le istruzioni prima dell’'uso

Per la sicurezza e la salute del vostro
bambino

ATTENZIONE!

| Usare questo prodotto sempre sotto la
supervisione del personale medico.

Si tratta di un prodotto usa e getta, non deve
essere trattato. Trattare il prodotto potrebbe
causare la perdita di caratteristiche meccaniche,
chimiche e/o biologiche. Il riutilizzo potrebbe
provocare contaminazione incrociata.

Per utilizzo singolo si intende una sessione

di allattamento.

Non utilizzare se la confezione € aperta o
danneggiata prima del primo utilizzo.

Non esporre Calmita alla luce diretta del sole e
non posizionarlo vicino a una fonte di calore.
Controllare prima dell’'uso. Gettare al primo
segnale di danneggiamento o usura.

Toccare soltanto I'anello per avvitare la tettarella
per evitare contaminazioni.

Non usare mai le tettarelle come ciuccio.

Una suzione continua e prolungata di liquidi puod
causare problemi alla dentizione.

Testare sempre la temperatura dell’alimento
prima di somministrarlo al bambino (rischio di
scottature).

Non riscaldare il latte in un forno a microonde
poiché cio puod causare un riscaldamento non
uniforme e ustionare il bambino.

Utilizzare esclusivamente accessori originali
Medela per garantire il funzionamento corretto.
CONSERVARE QUESTO MANUALE
D’ISTRUZIONI

Applicazione

Informazioni sull’utilizzo

| Aprire confezione.

| Avvitare Calmita alla bottiglia stringendo bene
per garantire il funzionamento corretto.

| Iniziare la sessione di allattamento.

Nota: Utilizzare la confezione come protezione

igienica per coprire Calmita quando non si sta

allattando.

Tipi di prodotto

Sono disponibili due tipi di Calmita per supportare
e proteggere I'allattamento quando I'allattamento
diretto non & possibile.

Calmita Starter (bianco)

I Livello di vuoto basso per rilasciare il contenuto

| Adatto a neonati prematuri in transizione
dall'alimentazione enterale a quella orale,
neonati leggermente prematuri e neonati a
termine con suzione debole

Calmita Advanced (giallo)

| Livello di vuoto medio per rilasciare il contenuto
(simile a Calma per I'uso a casa)

| Adatto a neonati prematuri, neonati leggermente
prematuri e neonati sani nati a termine in grado
di creare il livello di vuoto richiesto

Calmita puo essere usato con i seguenti fluidi:
| Latte materno

| Latte materno fortificato

| Latte artificiale liquido

| Latte in polvere ben disciolto

Pulizia e misure igieniche

Calmita ¢ disponibile sia come prodotto sterile che
Ready-to-Use. In entrambi i casi, € igienicamente
sicuro e non & necessario pulirlo prima del primo
impiego. Sulla confezione del prodotto Calmita
sterile vi & il simbolo [srmeleo], mentre su quella del
prodotto Calmita Ready-to-Use appaiono i simboli
e 4" Per poter distinguere tra

il prodotto Calmita sterile e quello Ready-to-Use,
controllare attentamente I'etichetta e utilizzarlo

in maniera conforme a quanto indicato. Non tutti

i prodotti sono disponibili in tutti i paesi.

E necessario un nuovo Calmita per ogni sessione
di alimentazione.

Smaltimento: Conformemente alle disposizioni
locali.

Materiale: Polipropilene (parte dura), elastomero
termoplastico (parte molle)

H Prodotto sterilizzato con ossido
di etilene.

Questo prodotto & igienicamente

sicuro. Non & necessario pulirlo

prima del primo impiego.
53! La confezione contiene prodotti destinati
a venire a contatto con alimenti secondo il
regolamento 1935/2004.

Questo prodotto non e sterile.

@ Non utilizzare se la confezione € danneggiata.

>i?'<Non esporre il dispositivo alla luce solare.
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Gebruiksaanwijzing

Calmita - Voedingssysteem voor
ziekenhuisgebruik ter ondersteuning
en bescherming van de borstvoeding

Beoogd gebruik

Calmita is in combinatie met een Medela disposa-
ble moedermelkflesje, bedoeld om moedermelk,
verrijkte moedermelk of zuigelingenvoeding te
geven aan premature en voldragen baby's als
borstvoeding niet mogelijk is.

Met Calmita kunnen baby’s hun natuurlijke
voedingsgedrag toepassen (zuigen en slikken,
ademen en pauzeren), waardoor het geven van
borstvoeding wordt ondersteund en beschermd.

grijke veili

Lees alle instructies voor het gebruik

Voor de veiligheid en de gezondheid van

uw kind

WAARSCHUWING!

| Dit product moet altijd onder medisch toezicht

worden gebruikt.

Dit product is bedoeld voor eenmalig gebruik

en mag niet opnieuw voor gebruik worden

klaargemaakt. Als het opnieuw voor gebruik
wordt klaargemaakt, kan dit leiden tot verlies
van mechanische, chemische en/of biologische
eigenschappen. Hergebruik kan kruisbesmetting
veroorzaken.

Eenmalig gebruik is gedefinieerd als één

voedingssessie.

Niet gebruiken als de verpakking voodr het eerste

gebruik is geopend of beschadigd.

Plaats Calmita niet in direct zonlicht of hitte.

Voor gebruik inspecteren. Bij de eerste tekenen

van beschadiging of verzwakking van het

materiaal wegwerpen.

I Om besmetting te voorkomen, alleen de
vergrendelingsring van de speen aanraken.

| Gebruik een voedingsspeen nooit om een kind
te kalmeren.

| Het continu en langdurig opzuigen van
vloeistoffen kan tot tandbederf leiden.

| Controleer altijd de temperatuur van voedsel
voordat u het aan uw baby geeft (risico van
verbranding).

I Warm melk niet op in een magnetron; dit kan
tot ongelijkmatige verwarming leiden, waardoor
uw baby zich kan verbranden.

| Uitsluitend originele Medela accessoires
gebruiken, om een juiste werking te garanderen.

BEWAAR DEZE GEBRUIKSAANWIJZING

Toepassing

Gebruik

| Open de verpakking

| Calmita voldoende vast op de fles aandraaien
om een goede werking te verzekeren.

| Begin de voedingssessie.

NB: Gebruik de verpakking als hygiénische

bescherming om Calmita af te dekken als de baby

niet actief zuigt.

Producttypen

Er zijn twee typen Calmita verkrijgbaar om de
borstvoeding te ondersteunen en te beschermen
als u uw baby niet zelf borstvoeding kunt geven.

Calmita Starter (wit)

| Zwak vaculim nodig om inhoud uit de fles te
zuigen

| Geschikt voor premature baby’s in de
overschakelingsfase van enterale naar orale
voeding, laat-premature baby’s en voldragen
baby's met een zwakke zuigreflex

Calmita Advanced (geel)

| Matig vacuiim nodig om inhoud uit de fles te
zuigen (lijkt op Calma voor thuisgebruik)

| Geschikt voor premature, laat-premature en
gezonde voldragen baby’s die het vereiste
vacuiim kunnen creéren

Calmita kan worden gebruikt met de volgende

vloeistoffen:

I Moedermelk

| Verrijkte moedermelk

| Vloeibare zuigelingenvoeding

| Goed opgeloste zuigelingenvoeding in
poedervorm

Reiniging en hygiéne
Calmita is leverbaar als steriele en Ready-to-Use
variant. Beide productvarianten zijn hygiénisch
veilig en hoeven voor gebruik niet te worden
gereinigd. Op de verpakking van de steriele
Calmita staat het symbool [semeeleo], terwijl
verpakkingen van de Ready-to-Use Calmita zijn
voorzien van de symbolen en
Z=*. Controleer voor gebruik eerst nauwkeurig
het productlabel om vast te stellen of u de steriele
of de Ready-to-Use variant van Calmita heeft
en gebruik het product dienovereenkomstig.
Let op: sommige artikelen zijn niet in alle
landen verkrijgbaar.

Voor iedere voedingssessie moet een nieuwe
Calmita worden gebruikt.

Afvoer: Volgens lokale voorschriften
Materiaal: Polypropyleen (hard deel), thermoplasti-

sche elastomeer (zacht deel)
E Het product is gesteriliseerd met

-s ethyleenoxide.

Dit product is hygiénisch en kan

veilig worden gebruikt zonder

eerst te worden gereinigd.

Dit product is niet steriel.

521 De verpakking bevat producten die zijn
goedgekeurd om in contact te komen met
levensmiddelen conform EG-verordening
1935/2004.

@ Niet gebruiken als de verpakking beschadigd
is.

fii%P\aats het apparaat niet in zonlicht.
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Manual de instrucciones

Calmita: solucion para la alimentacion
en hospitales que apoya y protege

la lactancia

Uso previsto

En combinacién con un biberén hospitalario
desechable de Medela, Calmita esté prevista para
la alimentacién por via oral de leche materna,
leche materna enriquecida o leche de férmula
para bebés prematuros y recién nacidos a término
cuando no es posible dar el pecho.

Calmita permite que los recién nacidos apliquen
su comportamiento natural de lactancia (succién
y deglucion, respiracion y realizacion de pausas),
por lo que apoya y protege la lactancia.

Importantes medidas de seguridad

Lea las instrucciones antes de utilizar el
producto

Para la seguridad y la salud de su bebé
ADVERTENCIA!

| Utilice este producto siempre bajo supervision
médica.

Se trata de un producto de un solo uso que no
estd disefiado para reutilizarse. La reutilizacién
podria causar la pérdida de las caracteristicas
mecdnicas, quimicas y / o bioldgicas. Ademas,
podria provocar contaminacion cruzada.

Por un solo uso se entiende una Unica toma.
No utilice este producto si el paquete estd
abierto o dafiado antes del primer uso.

No deje Calmita bajo el calor o la luz solar
directa.

Inspeccidnela antes de su uso. Deséchelo si
observa signos de dafios o defectos.

Toque tnicamente el anillo de fijacion de la
tetina para evitar contaminarla.

No utilice nunca una tetina de alimentacion
como chupete.

La succion de liquidos continua y prolongada
puede provocar caries.

Controle siempre la temperatura de la

comida antes de darsela al bebé (riesgo de
quemaduras).

No caliente la leche en un microondas, pues
se calienta de modo irregular y podria quemar
al bebé.

Utilice Uinicamente accesorios originales de
Medela para garantizar un funcionamiento
adecuado.

CONSERVE ESTE MANUAL DE INSTRUCCIONES

Aplicacion

Modo de empleo

| Abra el paquete.

| Enrosque Calmita al biberdn apretandola razo-
nablemente para garantizar un funcionamiento
adecuado.

I Inicie la toma.

Nota: utilice el paquete como proteccion higiénica

para cubrir Calmita cuando no esté alimentando

al bebé.

Tipos de productos

Tiene a su disposicion dos tipos de Calmita para
apoyar y proteger la lactancia cuando no es
posible dar el pecho de manera directa.

Calmita Starter (blanca)

| Nivel bajo de vacio para la salida del contenido
bajo.

| Apto para bebés prematuros en proceso de
transicién de alimentacion por via enteral a
via oral, prematuros tardios y recién nacidos a
término con succion débil.

Calmita Advanced (amarilla)

| Nivel moderado de vacio para la salida del
contenido moderado (similar a Calma para su
uso doméstico).

| Apto para bebés prematuros, prematuros tardios
y recién nacidos a término sanos que son
capaces de crear el nivel de vacio necesario.

Calmita puede utilizarse con los siguientes
liquidos:

| leche materna

| leche materna enriquecida

| leche de férmula liquida

| leche de férmula en polvo bien disuelta

Limpieza e higiene

Calmita estd disponible en version estéril o Ready-
to-Use. En ambos casos, un uso sin limpieza
previa resulta higiénicamente seguro. En el
envase, la version de Calmita estéril se indica con
el simbolo [semeleo], mientras que Calmita Ready-
to-Use se indica con los simbolos
£, Para distinguir entre la version estéril y
la version Ready-to-Use de Calmita, compruebe
detenidamente la etiqueta del producto y Uselo
como corresponde. Tenga en cuenta que algunos
elementos no estan disponibles en todos
los paises.

Para cada toma se necesita una nueva Calmita.
Reciclaje: Segun la normativa local.
Material: Polipropileno (parte dura), elastémero

termoplastico (parte blanda)
El producto estd esterilizado con

STERILE P !
-H oxido de etileno.

Este producto es higiénicamente

seguro de usar sin limpieza

previa.
Gl El envase contiene productos destinados a
entrar en contacto con alimentos segun el
reglamento 1935/2004.

Este producto no es estéril.

@ No debe utilizarse si el paquete esté dafado.
ii%Mantenga el dispositivo alejado de la luz solar.

@

Instrucoes de utilizacao

Calmita - Solucao de alimentacao
hospitalar que apoia e protege a
amamentacgao

Finalidade

Em combinagdo com o biberdo hospitalar
descartdvel Medela, Calmita destina-se a ser
utilizada na alimentacéo oral com leite humano,
leite humano reforcado ou leite de substituicdo
de bebés prematuros ou de termo, quando a
amamentacdo ndo € possivel.

Calmita permite que os bebés utilizem o seu
comportamento natural de alimentagéo (sugar
€ engolir, respirar e fazer pausas), apoiando e
protegendo a amamentacéo.

Precaucdes importantes

Leia atentamente as instrugdes antes de
usar

Para a seguranca e a saude do seu filho
AVISO!

Utilize sempre este produto sob supervisao
médica.

Este é um produto descartével e ndo necessita
de reprocessamento. O reprocessamento
podera causar perda de qualidades mecanicas,
quimicas e/ou bioldgicas. A reutilizacao podera
causar contaminagao cruzada.

A utilizago Unica define-se como uma sessao
de alimentacdo individual.

N4o utilizar se a embalagem estiver aberta ou
danificada antes da primeira utilizagdo.

Nao deixe o Calmita exposto a luz solar direta ou
ao calor.

Inspecionar antes de cada utilizagdo. Elimine
aos primeiros sinais de danos ou desgaste.
Toque apenas no anel de fixagdo da tetina,
para evitar a contaminag&o.

Nunca usar tetinas como chupetas.

A sucgao continua e prolongada de fluidos
pode deteriorar os dentes.

Verifique sempre a temperatura dos

alimentos antes de os dar ao seu bebé (risco
de queimadura).

Nao aquega o leite num micro-ondas, porque
0 aguecimento é desigual e pode provocar
queimaduras no bebé.

Utilize exclusivamente acessarios originais
Medela, para assegurar um funcionamento
adequado. ~
GUARDE ESTE MANUAL DE INSTRUGOES

Aplicacao

Como utilizar

| Abra a embalagem.

| Enrosque a Calmita no biberdo com um aperto
razodvel, para assegurar um funcionamento
adequado.

| Inicie a sessdo de alimentagdo.

Nota: Utilize a embalagem como protecao higiéni-

ca para cobrir a Calmita quando ndo esta

a alimentar ativamente.

Tipos de produto

Existem dois tipos de Calmita disponiveis, para
apoiar e proteger a amamentagao, sempre que
a amamentacao direta ndo seja possivel.

Calmita Starter (branca)

| Nivel de vacuo reduzido para libertar o contetido

| Adequada para bebés prematuros na transigao
da alimentacdo entérica para a alimentagéo oral,
bebés prematuros quase de termo e bebés de
termo com fraca forga de sucgao

Calmita Advanced (amarela)

| Nivel de vacuo moderado para libertar o conted-
do (semelhante a Calma para uso doméstico)

| Adequada para bebés prematuros quase de
termo e bebés de termo saudaveis capazes de
criar o nivel de vacuo requerido

Calmita pode ser usada com os seguintes fluidos:
| Leite humano

| Leite humano reforgado

| Leite de substituicdo liquido

| Leite de substituicao em p6 bem dissolvido

Limpeza e higiene
0 sistema Calmita encontra-se disponivel numa
condicéo estéril, bem como Ready-to-Use. Em
ambos 0s casos, é higienicamente seguro para
utilizagdo sem limpeza prévia. O sistema Calmita
estéril apresenta o simbolo na embalagem,
enquanto a embalagem do sistema Calmita
Ready-to-Use contém os simbolos
e gu*. Para distinguir o sistema Calmita estéril
do sistema Calmita Ready-to-Use, verifique
cuidadosamente a etiqueta do produto e utilize em
conformidade. Tenha em conta que alguns itens
ndo se encontram disponiveis em todos os paises.

E necessdrio usar uma Calmita nova em cada
sessao de alimentagéo.

Eliminacéo: conforme regulamentacdo local.

Material: Polipropileno (parte dura), elastomero
termopléstico (parte macia)
0 produto é esterilizado com

STERILE
-E oxido de etileno.

Este produto é higienicamente

seguro para utilizagdo sem

limpeza prévia.
5 A embalagem contém produtos destinados
a entrar em contacto com os alimentos em
conformidade com o regulamento 1935/2004

Este produto ndo é estéril

@ N4o utilizar se a embalagem estiver
danificada.

iifiMantenha o dispositivo ao abrigo da luz solar.

LEL

Odnyieq xpriong

Calmita - Nogokopelakn ©nAn
ZiTIONG YIX TNV UTTOCTAPIEN KA1 THV
TIPOCTACIX TOU GUCIKOU BnAxcpol

Xpron yia Tnv omoia mpoopileTai

3€ 0UVDUOOLO [IE TO VOOOKOUEIOKO Umumepo plag
xpnone Tn¢ Medela, To Calmita mpoopietai yio xopn-
YNON UNTPIKOU YAAGKTOC, EUTAOUTIOUEVOU LNTPIKOU
YOAAKTOG 1) BPEdIKOU YOAXKTOC OTT0 TO 0TOWO 08
TPILO K TEAEIOPNVO BpEdN, OTaV 0 BnAcopoc dev
eival edIKTOC

H BnAr Calmita emTpéner oTa Bpédn va akoAouBouv
™ QUOIKN TOUG oupmEPIdOPG BnAaopoy (avappodnan
KOl KATAMOON, avamvor| Kol maton) pe duoikd Tporo,
umooTNPEICOVTAG KOI TPOOTATEVOVTAG LE TOV TPOMO
auTo T0 BnAaiopo.

InpavTikéC MpopuAaieic aodaleiag
AiaBaaTe 0Aeg TIG 0dnyieg xpriong mpiv amod
™ xpfon
Mo Tnv aodpaAeia Kal TRV uyeia Tou madiol oag
MPOEIAONOIHEH!
AUTO TO TIPOIOV TIPETTEN VO XPNOILOTOIEITOI TAVTOTE
povov umo 1oTpIKn emiBAeyn.
MpokeITal yio évampoiov piag xprong, To omoio
0Oev mpoopieTal mpog emavamooTeipwaon. Tuxov
EMAVOTO0TEIPWON TOU Ba UMopoUoe vaiTPOKAAEDE!
aAAOIWON TWV PNXAVIKWY, XNHIKGV 1/Ka1 BIOAOYIKGV
XOPOKTNPIOTIKGV TOU. TuxOV emavaypnalyomnoinan
TOU B0t MOPOUCE VO TPOKAAEDE! EMPOAUVON
0 6pog “piog xpRong” epunveUETal WG XPran Tou
TIPOIOVTOG yI 0iTIoN Vio pioKal povn dopd.
E&v n ouokeuaoio €xel avoryTei f) Exel umoaTel {nuie,
TIPIV OO TNV TPWTN XPAA0N, UNV XPNOILOTOIN0ETE TO
TIPoioV.
Mnv adnvere To Calmita exteBeipévo oTn Gpeon
nAioki akTIvOBOAio 1} 0Tn BeppoTNTA.
EAéyEre mpiv omd Tn xprion. Me Tamp@Ta onpadio
{npite 1y aoToxiag, amoppiyTe.
Mnv ayyiZeTe oTIOATOTE GAAO EKTOC OO TO OKTUAIO
aodahione Tne BnAng, yiova amoduyeTe TuxOV
HoAuVON TOU TTPOIGVTOC.
Mnv xpnoiponolgite 0g Kapio mepinTwon Tic 6nAeg
0iTIoNg W¢ mmiAat.
H ouvexnc kol pokpoxpovn Afyn uypev amo
UTIUTEPS EVDEXETAI VOl TPOKAAEDE! TEPNDOVOL.
EAEyxeTe mavTo TN BepPOKPa0ia TNG TPODAG TPIV
T000€TE TO PO 00G (KIVDUVOG YKAUUATOG).
Mnv BeppaiveTe 10 YA 08 GOUPVO HIKPOKUAT®Y,
KaBOG umbipyxel Kivduvog avopolopopdne Beppav-
0NG Kol eYKAUPOTOC TOU HWPOU 0aC.
Xpnoiyomolgite povov To auBevTIKG MapeAKopeva
¢ Medela, yiava diaodahioTei n 0woTn AeiToup-

yia
OYAAZTE TO EMXEIPIAIO OAHTIQN

Edappoyn

Tpomog xpriong:

| ATOOUOKEUKROTE TO TIPOIOV.

I Bidwate Tn BnAr Calmita oto pmipmepo kol o¢iéte
000 XpeIGleTal, yio va diaopaAioeTe T 000TH
Aeitoupyia.

| ApxiaTe Tn oiTion Tou Bpédoug.

Znueiwon: XpnolgomoinaTe T CUOKEUNOIa WG UYIEIVO

TIPOOTOTEUTIKO KAAUPpATNG BnARG Calmita, KaTaTic

GOEIC U evepyou aiTIonc.

Tumol mpoidvTog:

Ymépyouv dUo diabéarpol Tumor BnAng Calmita yiaTnv
uroaTApIEN Kal mpoaTaoio Tou BnAacpol, oTav o o’
guBeiag Bnhaopog dev eival eQIKTOC.

Calmita Starter (Aeukrj)

AmaiTei pikpr) dUvapn avappodnong yio Ty amneAeu-
6£pw0N TOU TIEPIEXOPEVOU TOU PTIUTIEPO

Eivor kaTaAANAN yiompowpa Bpédn mou BpiokovTor
0e paon HETAROONG OO TNV EVTEPIKI OTNY OO TOU
0TOOTOG 0iTIoN, veoyva 34-37 eRBopadwv KUnong
Kol TEAEI0UNVO VEOY VA e adUVapO0 BnAcopo

Calmita Advanced (kitpivn)

1 Anoutel pétpiar dUvapn avappodnong yiaTnv
aneAeubEPwon Tou MEPIEOUEVOU TOU HTIUTIEPD
(mapopola pe Tng BnAnc Calma yia oikiokr xpAon)

| Eivar kotaAAnAn yiampowpa Bpedn, veoyva 34-37
£BBOPADWV KUNONG KOl UYIN TEAEIOUNVO VEOYVE TTOU
UTOPOUY VO EMTUXOUV TOV aimaiToUHevo BnAaopd

H BnAr Calmita pmopei varypnaoipomoinBei oe ouvduo-
OpO Pe TOMOpaKAT® uypo:

1 MnTpIKO yaAat

| EpgmhouTiopévo pnTpiko yoa

1 Bpedikd yoha o uypr popdr

1 Bpedikd yoha o€ popdri okovng, KaAd diahupévng

KaBapiopog kai uyieivi
To Calmita dioTiBeTal o amoaTelpwpévn 1) «Ready-to-
Use» karaToon. Kai oTic U0 MepIMTWOgIC, TO TPoiov
gival 00QaAEC, amo MAEUPAC UYIEIVAG, VI Xpron
XWPIG vor amauTelTan Mponyoupévee KaBapliopog To
anooTelpwpévo Calmita peper 10 0UPBoAO
MOV 0TN OUOKEUNDI0 TOU, eve 10 «Ready-to-Use»
Calmita 9per 1o 00pBoAo [READY-TO-USE | ki
oy 0Tn ouokeuaaia Tou™. Mo va EexwpioeTe T
amooTelpwpEvo amo 1o «Ready-to-Use» Calmita,
DI0BGOTE TPOOEKTIKG TNV ETIKETA TOU TIPOTOVTOG KOil
XPNOIHOTOINOTE TO AVAAOY X, ZNPEIGVETON OTI KATIOI
€i0n dev dioTibevTal oe OAEC TIC XOPEC.

TokaBe aiTion, omouTeitan xpnon véag BnAnc Calmita.

ATOppIYN: ZUPGWVO HE TOUG TOMKOUC KAVOVIOHOUG

YAIkO: ZkAnpo Tufpo: MoAunpomnuAévio, paAakd

TUNpO: BEPUOTANOTIKO EACOTOUEPES

E Tompoiov é}(sl anooTelpwoei pe
aiBuhevoieidio

READY-TO-USE] AuTO T0 p0iov eival aodahég,

amno mAeUpAC UYIEIVAG, Vi Xprion
XWPIG VO OMOITEITO TPONYOUPEVWE
|! KoBapIopoG.
W H 0UOKEUOOIO TTEPIEXEI TIPOIOVTO TA OTIOIOH
npoopiovTal va ¢pBouv o enadn pe TpOdIN,
oUpdwva pe Tov Kavoviopo (EK) 1935/2004.

To mpoiov auTd dev eival oTeipo.

@ Edv n ouokeuaoia gxel umooTel {npid, un
XPNOILOTIOINOETE T OUOKEUN.

& Mo peiTe T 0UOKEUT QUTH POKPIG A TNV

Gueon nAiakn akTIVoBoAia,

D
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Bruksanvisning

Calmita - Matningsl6sning for
sjukhusbruk for att stédja och varna
amning

Avsedd anvéndning

Tillsammans med Medelas engéngsflaska for
sjukhusbruk kan Calmita anvandas for att mata
for tidigt fodda barn och fullgangna barn med
brostmjolk, berikad brostmjolk eller erséttning

nér de inte kan ammas.

Calmita fungerar s& att barnet anvander sitt natur-
liga amningsbeteende (suga och svélja, andas och
pausa), vilket uppmuntrar amningen och fungerar
som skydd under den.

Viktiga siakerhetsforeskrifter

Lés samtliga anvisningar fore anvandning
For barnets sédkerhet och hélsa

VARNING!

| Denna produkt ska alltid anvandas under
Gvervakning av medicinsk personal.

Detta &r en engangsprodukt som inte ska
ateranvandas. Ateranvandning kan géra att pro-
duktens mekaniska, kemiska och/eller biologiska
egenskaper forsvinner. Ateranvindning kan leda
till smittdverforing.

Med engangsanvandning avses ett matningstill-
falle.

Anvénd inte produkten om forpackningen har
Oppnats eller skadats fore forsta anvandningen.
Utsétt inte Calmita for direkt solljus eller vérme.
Kontrollera fore anvandning. Kasta enheten om
den har skador eller om den &r sliten.

For att undvika smitta, vidrér endast nappens
lasring.

Anvénd aldrig flasknappen som tréstnapp.
Fortsatt och langvarig sugning av vatska kan
orsaka karies.

Kontrollera alltid matens temperatur innan du
ger den till spadbarnet (risk att brdnna sig).
Vérm inte brostmjolken i mikrougn; brostmjélken
kan vdarmas ojamnt och skalla spadbarnet.
Anvénd endast originaltillbehcr fran Medela for
att sékerstalla korrekt funktion.

SPARA DENNA BRUKSANVISNING

Applicering

Anvéndning:

1 Oppna férpackningen.

| Skruva fast Calmita ordentligt pa flaskan och
se till att enheten fungerar korrekt.

| Pébdrja matningen.

Obs! Forvara Calmita i férpackningen for att

skydda enheten nér den inte anvénds for matning.

Produkttyper:

Calmita finns i tva utforanden som anvénds for
att stodja och skydda amningen nér det inte &r
mojligt att amma.

Calmita Starter (vit)

| Lag vakuumniva for att frigora innehallet

| Lamplig for for tidigt fodda barn vid vergangen
frén enteral till oral matning, for nastan full-
géangna barn och fullgdngna barn med svaga
sugreflexer

Calmita Advanced (gul)

| Medelhdg vakuumniva for att frigora innehallet
(liknande Calma for hemmabruk)

| Ldmplig for for tidigt fodda barn, nastan
fullgdngna barn och friska fullgangna barn som
sjalva kan uppna den vakuumniva som kravs

Calmita kan anvéndas fér féljande vatskor:

| Brostmjolk

| Berikad brostmjolk

| Flytande ersattning

| Erséttning i pulverform som |8sts upp ordentligt

Rengéring och hygien

Calmita finns tillgénglig i bade steril version

och Ready-to-Use-version. | bada fallen &r den
hygieniskt séker att anvanda utan féregaende
rengdring. Den sterila versionen av Calmita har
symbolen pé forpackningen medan
Ready-to-Use-versionens forpackning ar forsedd
med symbolerna och 2", For
att skilja mellan den sterila versionen och Ready-
to-Use-versionen av Calmita ska du titta noggrant
pé produktetiketten och folja instruktionerna

pa den. Observera att vissa produkter inte finns
tillgéngliga i alla lander.

Calmita ska endast anvandas for ett matnings-
tillfalle.

Avfallshantering: Enligt lokala bestdmmelser
Material: Polypropylen (hard del), termoplastisk

elastomer (mjuk del)
Produkten &r steriliserad med

E etylenoxid.

Produkten &r hygieniskt séker

att anvanda utan foregaende

rengoring.
50! Forpackningen innehaller produkter som ar
avsedda att komma i kontakt med livsmedel
enligt forordning 1935/2004.

@ Anvénd inte produkten om paketet ar skadat.

Denna produkt ar inte steril.

Produkten ska inte utsttas for solljus.

D

Brugsanvisning

Calmita - madningslesning til
hospitaler for stotte og opretholdelse
af amningen

Tilsigtet anvendelse

Calmita er beregnet til at anvendelse sammen
med Medela engangs-brystmalksflaske til oral
madning med modermelk, beriget modermalk
eller modermelkserstatning af for tidligt fadte og
fuldbarne spaedbern, nér amning ikke er mulig.
Calmita ger det muligt for babyer at bibeholde
deres naturlige adferd under madning (sutte

og synke, trekke vejret og holde pause), hvilket
understotter og beskytter amningen.

Vigtige sikkerhedsforanstaltninger

Les alle instruktioner igennem for brug

For dit barns sikkerhed og sundhed
ADVARSEL!

Dette produkt skal altid anvendes under tilsyn
af en lage eller sygeplejerske.

Calmita er et engangsprodukt og er ikke
beregnet til genforarbejdning. Genforarbejdning
ville kunne medfre tab af mekaniske, kemiske
og/eller biologiske egenskaber. Genbrug kan
medfare krydskontaminering.

Engangsbrug defineres som anvendelse til en
enkelt madning.

M4 ikke anvendes, hvis pakningen er aben eller
beskadiget for forste brug

Lad ikke Calmita sté i direkte sollys eller varme
Skal efterses far brug. Kasseres ved de forste
tegn pé skader eller svaghed.

Rer kun ved suttens I&sering, sa forurening
undgés.

Brug aldrig en madningssut som narresut.

Hvis barnet i l&ngere tid og leenge ad gangen
indtager vaeske fra sutteflaske, kan det give
karies.

Kontrollér altid madens temperatur, for du mader
barnet (risiko for forbranding).

Opvarm ikke meelk i en mikrobglgeovn.
Opvarmningen kan vere ujaevn, sa barnet kan
blive skoldet af maelken.

Brug kun originalt tilbeher fra Medela; det sikrer
korrekt funktion.

GEM DENNE BRUGSANVISNING

Anvendelse

Gor sddan:

1 Abn emballagen.

| Skru Calmita s& stramt pa flasken, at korrekt
funktion er sikret.

| Start madningen.

Bemark: Anvend emballagen som hygiejnisk

beskyttelseshylster til Calmita, nar der ikke

mades.

Produkttyper:

Der findes to typer Calmita for stgtte og
opretholdelse af amning, hvor direkte amning
ikke er mulig.

Calmita Starter (hvid)

| Lavt vakuumniveau til frigivelse af indholdet.

| Egnet til for tidligt fodte bern ved overgang fra
enteral til oral madning samt til nzesten eller helt
fuldbarne bern med svag sugefunktion.

Calmita Advanced (gul)

| Moderat vakuumniveau til frigivelse af indholdet
(omtrent som Calma til hjemmebrug)

| Egnet til for tidligt fodte, neesten fuldbarne og
sunde, fuldbarne bern, som er i stand til at
skabe det n@dvendige undertryk.

Calmita kan anvendes til falgende vaesker:
| Modermaelk

| Beriget modermalk

| Flydende modermalkserstatning

| Godt oplest modermelkspulver

Rengpring og hygiejne
Calmita findes i bade en steril udgave og
en Ready-to-Use-udgave. | begge tilfelde
er det hygiejnisk sikkert at bruge produktet
uden forudgéende rengering. Pa den sterile
Calmita-udgave er symbolet angivet pa
emballagen, mens Ready-to-Use-udgaven af
Calmita har symbolerne og
/2. pa emballagen. For at skelne mellem
den sterile udgave og Ready-to-Use-udgaven
af Calmita skal produktmaerkaten kontrolleres
omhyggeligt og produktet anvendes i
overensstemmelse hermed. Bemark venligst, at
nogle produkter ikke er tilgaengelige i alle lande.

Der skal bruges en ny Calmita til hver madning.
Bortskaffelse: | henhold til lokale bestemmelser

Materiale: Polypropylen (hard del), termoplastisk

elastomer (bled del)
Produktet er steriliseret med

STERILE
-E ethylenoxid.

Dette produkt er hygiejnisk sik-

kert at bruge uden forudgéende

rengering.
% Pakningen indeholder produkter, der er
bestemt til kontakt med fadevarer i henhold til
forordning 1935/2004.

@ Ma ikke anvendes, hvis emballagen er
beskadiget.

Dette produkt er ikke sterilt.

,;@Produktet ma ikke udsattes for sollys.



Kayttoohjeet

Calmita - Sairaalan syo6ttoratkaisu
rintaruokinnan tukemiseen

Kéyttotarkoitus

Yhdessa kertakdyttdisen Medela-sairaalapullon
kanssa Calmita on tarkoitettu rintamaidon,
vahvistetun rintamaidon tai rintamaitovastikkeen
sy6ttdmiseen suun kautta ennenaikaisesti ja
oikea-aikaisesti syntyneille vauvoille, kun
rintaruokinta ei ole mahdollista.

Calmitan ansiosta vastasyntyneet voivat noudattaa
luonnollista sydmiskayttaytymistaan (imemista,
nielemistd, hengittamista ja taukojen pitamista),
miké edelleen tukee rintaruokintaa.

Térkeita turvatoimia

Lue kaikki ohjeet ennen kayttoa

Lapsesi turvallisuuden ja terveyden vuoksi

VAROITUS!

Kéyta tata tuotetta aina laakarin valvonnassa.

Téma on kertakayttdinen tuote, jota ei ole

tarkoitettu uudelleenkdsiteltévaksi.

Uudelleenkdsittely saattaisi johtaa mekaanisten,

kemiallisten ja/tai biologisten ominaisuuksien

menettdmiseen. Uudelleenkdyttdminen voisi

johtaa likaantumiseen.

Yksi kdyttokerta madritelldan yhtend

syéttokertana.

Al4 kayta tuotetta, jos pakkaus on avattu tai

vaurioitunut ennen ensimmaista kayttokertaa.

Al4 jat4 Calmitaa auringonvaloon tai kuumaan

paikkaan.

Tarkasta ennen kéyttdd. Heita pullo pois heti

huomattuasi ensimméiset vaurioiden tai

heikkouden merkit.

Kosketa vain tutin lukkorenkaaseen

likaantumisen vélttdmiseksi.

Ala koskaan kéytd pullotuttia huvituttina.

Nesteiden jatkuva ja pitkdaikainen imeminen

voi aiheuttaa hammasmétéa.

Tarkista aina ravinnon l&mpétila ennen sen

sydttamistd vauvalle (palovammariski).

Ala 1ammita maitoa mikroaaltouunissa, koska

maito voi silloin [dmmita epatasaisesti ja vauvalle

voi aiheutua palovammoja.

| Kéytd vain Medelan alkuperéislisdvarusteita
oikean toiminnan varmistamiseksi

SAILYTA TAMA KAYTTOOPAS

Kaéytto

Oikea kaytto:

| Avaa pakkaus.

| Kierr& Calmita kiinni pulloon kohtuullisella
vaéntdvoimalla oikean toiminnan varmistami-
seksi.

| Aloita syotto.

Huom: Kéyta pakkausta Calmitan hygienisend

suojana, kun et aktiivisesti syoté vauvaa.

Tuotetyypit:

Saatavilla on kaksi Calmita-tyyppié rintaruokinnan
tukemiseksi, kun suora rintaruokinta ei ole
mahdollista.

Calmita Starter (valkoinen)

| Alhainen alipaine siséllén vapauttamiseen

| Sopii ennenaikaisesti syntyneille vauvoille, jotka
ovat siirtyméssé enteraalisesta oraaliseen
ravitsemukseen, myohdisille ennenaikaisesti
syntyneille vauvoille seké oikea-aikaisesti
syntyneille vauvoille, joilla on heikko imukyky.

Calmita Advanced (keltainen)

| Kohtalainen alipaine siséllén vapauttamiseen
(samanlainen kuin kotikdyttdon tarkoitetulla
Almalla)

| Sopii ennenaikaisesti syntyneille vauvoille,
myoéhdisille ennenaikaisesti syntyneille vauvoille
seka oikea-aikaisesti syntyneille vauvoille, jotka
kykenevat luomaan tarvittavan alipaineen

Calmitaa voidaan kayttaa seuraavien nesteiden
kanssa:

| Rintamaito

| Vahvistettu rintamaito

| Nesteméinen rintamaidon korvike

| Hyvin liuennut vastikejauho

Puhdistaminen ja hygienia

Calmita on saatavana seké steriilin etté
Ready-to-Use-tilassa. Molemmissa tapauksissa
se on hygieenisesti turvallinen kéyttaa ilman
edeltdvaa puhdistusta. Steriilin Calmitan
pakkauksessa on symboli [sremeleo], kun taas
Ready-to-Use-tuotteen pakkauksessa on symbolit
[READY-TO-USE] ja /& *. Jotta erottaisit Calmitan
steriilin ja Ready-to-Use-tuotteen toisistaan,
tarkista tuotteen etiketti huolellisesti ja kdyté sitd
sen mukaisesti. Huomaa, ettd joitakin tuotteita

ei ole saatavana kaikissa maissa.

Jokaista uutta syottokertaa varten tarvitaan uusi
Calmita.

Hévittdminen: Paikallisten madréysten mukaisesti
Materiaali: Polypropyleeni (kova osa),
termoplastinen elastomeeri (pehmed osa)

Tuote on steriloitu
eteenioksidilla.

Tama tuote on hygieenisesti

vallinen kdyttda ilman edeltavaa

puhdistusta.
b3 Pakkaus siséltia tuotteita, joiden on tarkoitus
joutua kosketuksiin elintarvikkeiden kanssa
asetuksen 1935/2004 mukaisesti.

S kayta, jos pakkaus on vaurioitunut.

Tuote ei ole steriili.

Laite on pidettéva poissa auringonvalosta.

[NOZ

Bruksanvisning

Calmita - Matelgsning for bruk pa
sykehus til stotte og beskyttelse ved
amming

Bruksmate

Calmita er ment for oral mating med morsmelk,
forsterket morsmelk eller morsmelkerstatning til
for tidlig fedte og spedbarn som er fadt ved termin,
i kombinasjon med Medela sykehusflaske for
engangsbruk nar amming ikke er mulig.

Med Calmita kan barnet felge sin naturlige
sugerytme (suge og svelge, puste og ta pauser
naturlig), og bidrar dermed til trygg amming.

Viktige sikkerhetsregler

Les hele bruksanvisningen fgr bruk

Av hensyn til barnets sikkerhet og helse
ADVARSEL!

| Produktet m alltid brukes under medisinsk
oppsyn

Dette er et produkt for engangsbruk, og skal
ikke reprosesseres. Reprosessering kan fore til
at produktet mister sine mekaniske, kjemiske
og/eller biologiske egenskaper. Gjenbruk kan
fore til krysskontaminering.

Engangsbruk er definert som én bestemt
mategkt.

Ma ikke brukes hvis pakningen er apnet eller
skadet for forste gangs bruk.

La ikke Calmita ligge i direkte sollys eller varme.
Kontroller produktet fr bruk. Delene kastes ved
forste tegn pa skade eller svakhet.

Beror bare laseringen pa smokken for & unnga
kontaminering.

Bruk aldri flaskesmokker som narresmokk.
Kontinuerlig og langvarig suging av veesker kan
svekke tennene.

Kontroller alltid temperaturen pa maten for du gir
den til babyen (forbrenningsfare).

Varm ikke melken i mikrobglgeovn, da dette kan
fare til ujevn oppvarming og skaldingsskader.
Bruk originaltilbeher fra Medela for & sikre riktig
funksjon.

TA VARE PA BRUKSANVISNINGEN

Bruk

Bruk av enheten:

| Apne pakken.

| Skru Calmita pa flasken tilstrekkelig hardt for &
sikre riktig funksjon.

| Start matingen.

Merk: Bruk emballasjen som hygienisk beskyttelse

for & dekke Calmita nar den ikke brukes til aktiv

mating.

Produkttyper:

Det finnes to typer Calmita tilgjengelig som stotte
0g beskyttelse ved amming, nér direkte amming
ikke er mulig.

Calmita Starter (hvit)

| Lavt vakuumnivé for & slippe ut innhold

| Egnet til for tidlig fodte spedbarn ved overgangen
fra enteral til oral mating, spedbarn fadt for
termin og spedbarn fadt ved termin med svak
sugeevne.

Calmita Advanced (gul)

| Moderat vakuumniva for & slippe ut innhold
(tilsvarer Calma for hjemmebruk)

| Egnet for spedbarn fadt for termin, like for termin
samt friske spedbarn fadt ved termin som klarer
a skape nodvendig vakuumniva

Calmita kan brukes med falgende veesker:

| Morsmelk

| Forsterket morsmelk

| Morsmelkerstatning i vaeskeform

| Godt opplgst morsmelkerstatning i pulverform

Rengjaring og hygiene
Calmita er tilgjengelig i en steril utgave og en
Ready-to-Use-utgave som er Klar til bruk. | begge
tilfeller kan enheten trygt brukes uten & rengjores
pé forhand. Den sterile Calmita er merket med
symbolet [sr=meeleo] pd pakken, mens pakken med
Ready-to-Use Calmita er merket med symbolene
0g " Kontroller produkt-
etiketten neye for a skille mellom steril og
ReadyTo-Use Calmita, og bruk enhetene ifalge
merkingen. Veer oppmerksom pé at noen artikler
ikke er tilgjengelige i alle land.

Det kreves en ny Calmita for hver mategkt.
Kassering: Ifalge lokale bestemmelser
Materiale: Polypropylen (hard del), termoplastisk

elastomer (myk del)
Produktet er sterilisert med

E etylenoksid.

Dette produktet er hygienisk

trygt & bruke uten & rengjore det

pa forhand.
G Emballasjen inneholder produkter beregnet
péa & komme i kontakt med mat i henhold til
forordning 1935/2004.

@ Mé ikke brukes hvis pakningen er skadet.

::@Hold apparatet borte fra sollys.

Dette produktet er ikke sterilt.

P

Instrukcje uzytkowania

Calmita - rozwigzanie w zakresie
zywienia szpital > WSp jace i
chronigce proces ssania piersi

Przeznaczenie

Uzywane wraz z jednorazowa butelk szpitalng firmy
Medela, smoczki Calmita sa przeznaczone do karmie-
nia doustnego — pokarmem kobiecym, wzbogaconym
pokarmem naturalnym lub mieszankg — wczesniakéw
i noworodkéw urodzonych o czasie, w sytuacji gdy nie
jest mozliwe karmienie piersia.

Smoczek Calmita pozwala niemowletom zachowaé
ich naturalny rytm ssania (ssanie i potykanie pokarmu,
oddychanie i robienie przerw), przez co wspomaga i
chroni proces karmienia piersia.

Wazne wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

LRUZ

WHCTPYKUMA NO NPUMEHEHNIO
Calmita — pelueHne AnA KopMneHua B
neue6HbIX yupemaeHuax, obecneun-
Balowwan noaaepKky 6esonacHoro
rPYAHOTO BCKapMAMBaHUA

HasHauenne

Pewenne ana kopmnerua Calmita ucnoneayerca
BMECTE C 04HOPa30BoW OyThINOUKOI Medela ana
NeYeOHbIX YUPeX AeHW n NpeaHasHauena ana
KOPMNEHUA HeIOHOLWEHHBIX 1 AOHOLEHHbIX AeTelt
TPYAHBIM MONIOKOM, 060raLyeHHbIM rpYAHbIM
MONIOKOM 1A MONOYHBIMU CMECAMI NPY HEBO3-
MOXHOCTY FPYAHOTO BCKapMANBAHUA.

Calmita no3gonser MnaaeHLam Bectu ceos
€CTECTBEHHO NPV KOPM/IEHNM (COCaTh 1 N0TaTb,
ObllaTh N 3aAepXNBaTh AbIXaHNE), TEM CaMbiM NOA-
[EPXMBAA 1 3alLLNLLAA FPYAHOE BCKADMAMBAHME.

Mpasuna 6e3onacHocTu
MonHOCTbIO NPOUTUTE MHCTPYKLMIO Nepe

Przed uzyciem nalezy pr ytac y

instrukcje Ina 6esonacHocTyh 1 3n0poBbA Bawero
A - . N " N pebeHka

dla bezpieczenstwa i zdrowia swojego dziecka OCTOPOYHO!

OSTRZEZENIE!
Uzywac¢ produktu zawsze pod kontrola medyczna.
Jest to produkt jednorazowego uzytku nienadajacy
sig do ponownego zastosowania. Regeneracja moze
prowadzi¢ do utraty parametréw mechanicznych,
chemicznych i/1ub biologicznych. Ponowne uzycie
moze prowadzi¢ do zakazenia krzyzowego.
Jednorazowe uzycie oznacza jedng sesjg karmienia.
Nie stosowad, jesli przed pierwszym uzyciem orygi-
nalne opakowanie zostato otwarte lub uszkodzone.
Nie wystawia¢ smoczka Calmita na bezposrednie
dziatanie Swiatta stonecznego lub wysokich
temperatur.
| Sprawdzi¢ produkt przed uzyciem. Wyrzuci¢ po
wystapieniu pierwszych oznak uszkodzenia lub wad.
Aby unikna¢ zanieczyszczenia, dotykac tylko
nakretki smoczka.
Nigdy nie uzywa¢ smoczkéw do karmienia jako
$rodka uspokajajacego.
Nieprzerwane i dtugotrwate ssanie ptynow moze
powodowac préchnice zghow.
Ze wzgledu na ryzyko poparzenia zawsze sprawdzac
temperature pokarmu przed podaniem go dziecku.
Nie podgrzewa¢ mleka w kuchence mikrofalowej,
gdyz moze to spowodowac nieréwnomierne
ogrzanie i by¢ przyczyna oparzenia dziecka.
| Aby zapewni¢ poprawno$¢ dziatania, stosowac
tylko oryginalne akcesoria firmy Medela.
ZACHOWAJ NINIEJSZE INSTRUKCJE

Zaktadanie

Jak uzywac:

| Otworz opakowanie.

| Wkre¢ smoczek Calmita na butelke z sitg
odpowiednia do poprawnego dziatania.

| Rozpocznij karmienie.

Uwaga: w przerwach migdzy czynnymi karmieniami

uzywaj opakowania jako ostony higienicznej.

Typy produktu:

Dostepne sa dwa typy smoczkow Calmita wspomaga-
jacych i chronigcych proces ssania piersi w sytuacji,
gdy nie jest mozliwe bezposrednie karmienie piersia.

Calmita Starter (biaty)

| Uwalnia zawartosci butelki przy niskim poziomie
cidnienia.

| Odpowiedni dla wcze$niakéw w okresie przejscio-
wym miedzy kamieniem dojelitowym a doustnym,
péznych wezesniakdw, a takze urodzonych o czasie
noworodkéw ze stabym ssaniem.

Calmita Advanced (z6tty)

| Uwalnia zawartosci butelki przy $rednim poziomie
cignienia (podobny do smoczka Calma do uzytku
domowego)

| Odpowiedni dla wczesniakow, péznych wezesnia-
kéw i urodzonych o czasie zdrowych niemowlat
zdolnych do wytworzenia wymaganego poziomu
cisnienia.

Smoczkow Calmita mozna uzywac z nastgpujacymi
plynami:

| Pokarm kobiecy

I Wzbogacony pokarm kobiecy

| Preparat w ptynnej postaci

| Dobrze rozpuszczony preparat w proszku

Czyszczenie i higiena
Calmita jest dostepna w dwdch wersjach — sterylnej
oraz Ready-to-Use (gotowej do uzytku). Obie wersje
produktu s3 bezpieczne pod wzgledem higieny,
bez koniecznosci uprzedniego czyszczenia. Na
opakowaniu sterylnego smoczka Calmita znajduje sig
symbol [st=reeleo], @ Na opakowaniu smoczka Calmita
typu Ready-to-Use — symbole oraz
Zav*. Aby rozpoznaé czy Calmita jest sterylna czy
Ready-to-Use, nalezy uwaznie przeczytac etykietg
produktu. Smoczek nalezy stosowac, biorac pod
uwage jego rodzaj. Niektore produkty nie s3 dostgpne
we wszystkich krajach.

Do kazdej sesji karmienia wymagane jest uzycie
nowego smoczka.

Utylizacja: zgodnie z lokalnymi przepisami

Tworzywo: Polipropylen (twardy element), elastomer
termoplastyczny (mickki element)
Produkt wysterylizowano przy

pomocy tlenku etylenu.

Produkt ten jest bezpieczny w

uzyciu, pod wzgledem higieny,
| bez uprzedniego czyszczenia.

50 Opakowanie zawiera produkty dopuszc-
zone do kontaktu z zywnoscia zgodnie z
rozporzadzeniem 1935/2004.

Niniejszy produkt nie jest jatowy.

@ Nie uzywac, jesli opakowanie jest uszkodzone.

fii’fPrzechowywac’ produkt z dala od $wiatta
stonecznego.

Wcnonb3yitTe faHHOe U3aenne T0Nb6Ko noa

KOHTPOIEM MEMLMHCKOr0 NepcoHana

[laHHOE n3nenue ABAETCA 0AHOPA30BLIM 1 He

NpeaHasHaueHo AnA NoOBTOPHON 00paboTKu.

MNosTopHas 06padoTka MOXeT NPUBECTU K yTpaTe

MEXaHUYECKINX, XMMUYECKIX 1 (1) Gruonorinye-

CKMX XapaKTepucTuk n3nenua. NosTopHoe nc-

n0Nb30BaHNE MOXET NPUBECTI K NEPEKPECTHOMY

UH(ULNPOBAHNIO.

10/ 0AHOKPATHbIM UCI0b30BAHMEM NOAPA3YME-

BAETCA 0JHO KOPMJIEHHE.

He ncnonbayiite u3aenne, ecnv ero ynakoska

OTKPbITA MW NOBPEXAEHA.

He octasnaitte cmaptcocky Calmita noa

BO3[EICTBIEM NPAMBIX CONHEUHBIX NyUeit nnn

BLICOKIX TEMMEpaTyp.

lepen NpUMeEHEHNEM PeLenve ANA KOpMAEHHA

HE06X0AMMO TLLATeNbHO OCMOTPETb. 1Py NEPBbIX

npu3HaKax noBpexaeHua uan n3Hoca usnenve

CNeyeT yTUNn3NpoBaTh.

Bo n3bexanve uHhMLMPOBaHMA paspelleHo

KacaTbCA TOIbKO KPEMeXHOro Ko/bLia COCKN.

Hukoraa He ucnonb3yiTe COCKY B kauecTse

NYCTHILWKAN.

HenpepbiBHOE 1 NPOA0IKNTENbHOE COCaHNE

XUAKOCTU MOXET ABNATLCA NPUYMHON paspyLle-

HA 3y60B.

Bcerna nposepaiite Temneparypy AeTCKOro

NUTaHNA 0 HaUana KOpMNeHUA pedeHKa (puek

0XOr08).

He noporpesaiite MON0KO B MUKPOBONIHOBOI

neyu, TaK Kak 30 MOXeT NPUBECTY K HEPaBHO-

MEPHOMY HarpeBaHuio XNAKOCTM 1 0Xoram.

| inA o6ecneyenna npaBunbHOit paboTsl n3nenna
CMONb3YIATE TONbKO OPUTMHATIbHBIE AKCECCYaphl
Medela. |

COXPAHAWUTE AIAHHYO NHCTPYKLIMIO

Cnocob npumeHeHus.

MNopanok neicTeuii:
| OTKpOJiTe ynakoBky.
| MpukpyTuTe pewenne ana Kopmnerua Calmita
K OYTbINOUKE, 3aKPYTUB AOCTATOYHO ANA HAA-
nexalyert paboTsl usnenna.
| Haynute kopmnexme.
Mpumevanue: Mpu nepepsise B kKopmnexun Calmita
CNeayeT HaKPbITb YNaKOBKOW A1A TUTMEHNYECKON
3aLUMTHI.

Buabl usgenua:

Cywectsyet asa suaa Calmita ana nogaepxxu
0€30NacHOro rpyaAHOro BCKapMAMBaHNA Npu
HEBO3MOXHOCTU KOPMIIEHHA FPYABIO.

Calmita Starter (6enoro ysera)

| Hu3Kkunit ypoBeHb Bakyyma AnA u3sneyeHna
c0AepXUMOro

| PexomeHayeTca ANA KOPMAEHNA HEAOHOLEHHBIX
[ZeTeit Npy Nepexofie C 30HA0BOMO Ha Nepopasb-
HOE NUTaHNe 1 AOHOLWEHHbIX A€TEi NP1 Cnadom
cocaHum

Calmita Advanced (xentoro ygeta)

| CpenHuit ypoBeHb BaKyyma AnA U3BneYeHna
COAEPXMMOro (aHanoruuxo nsaenuio Calma ana
1CNO/b30BAHNA B IOMALIHVX YCOBHAX)

| PexomeHayeTca AN1A HeAOHOLEHHbIX U 3A0POBbIX
NOHOWEHHBIX IETEN, CMOCOOHbIX C03NaBaTh
He06X0ANMBIA YPOBEHb BAKyyMa

Pewenne nna kopmnerua Calmita MOXHO ncnons-
30Batb ANA caeayounx )KVUZIKOCTGIZZ

| pyaHoe Monoko

| O6oraleHHoe rpyaHoe MONoKo

| Xunakue cmecu

| Xopouwo pacTopeHHbIe Cyxine cMecw

OumncTKa U TUrMeHa

W3nenue Calmita A0CTYNHO B ABYX BapnaHTax:
cTepunbHoM 1 Ready-to-Use (rotoBom K
11CNONb30BaKNI0). B o6oux cnyuanx nanenue
ABNACTCA TUTMEHNYECKM 630MaCHbIM 1t He
TpebyeT 06paboTku nepea ncnonbaosaqnem. Ha
ynaKoBKy CTepUNbHOro naaenna Calmita HaHeceH
CUMBON , a Ha ynakoBky Ready-to-Use
(roToBOrO0 K NCNOMbL30BAHWIO) U3AENNA Ci\almita
HaHECEHb CUMBOSTBI W g, YTo6bl
pasnnyutk cTepunsHoe 1 Ready-to-Use (rotosoe k
1Cnonb3osaxuio) usnenua Calmita, BHumarensHo
N3YYNTE ATUKETKY U3AENUA U UCMIONL3YIATE er0
COOTBETCTBYIOLMM 06pa3om. 06patnTe BHUMaHMe,
YTO HEKOTOPbLIE U3AENNA JOCTYNHbLI HE BO BCEX
cTpaHax

[InA KaX10ro HOBOr0 KOpMNeHna Tpeéyemﬁ HoBaA
Calmita.

YTunuaauma: B co0TBETCTBUM C MECTHBIMU NO-
CTaHOBNEHUAMKN

Cocras: nosMNPONUNEH (XecTkan yacTb), TepmMo-
NNACTUYHbI 31aCTOMEP (MArKaA YacTb)
11CNONb30BAHNEM OKCHAA
aTnneHa.

READY-TO-USE| [laHHoe u3zienne ABNAETCA

TUTMEHNYECKM 6€30MaCcHbIM 1
He Tpe6yeT 06padoTku nepes
g 1CMONb30BAHNEM.
50! Ynakoska conepxur matepuans,, npeaHasHa-
UeHHbIE AN1A KOHTAKTa C NULLEBbIMU NPOAYKTa-
MU (cornacHo Pernamenty 1935/2004).

Sanpemaemﬂ MCnonb3oBatb 10Bap, ecin
ynaxkoBka Gbina nospexneHa.

ToBap cTepnn30BaH ¢

[laHHoe nsnenve He asnaerca
CTEPUNbHBIM

ZK YeTpoiicTeo creayer sawmwath o7 npAMbIX
= CONHEYHbIX Nyyei.

LHU

Hasznalati utasitas
Calmita - Kérhazi taplalasi megoldas a
szoptatas tamogatasara és védelmére

Rendeltetési cél

A Calmita a Medela eldobhat korhazi palackkal
eqgy(tt, koraszl6tt vagy idére szllletett csecsemok
anyatejjel, dusitott anyatejjel vagy folyékony
csecsemdtapszerrel vald etetésére szolgél, ha a
szoptatds nem lehetséges.

A Calmita termékek lehetdvé teszik a csecsemdk
természetes tapldlkozasi szokdsainak megtartdsat
(szopas és nyelés, lélegzetvétel és sziinet), ezdltal
tamogatjék és dvjak az anyatejes taplalkozast.

Fontos biztonsagi eléirasok

Hasznalat el6tt tanulményozza at a
hasznalati utasitast

Biztonsagi és egészségiigyi j
FIGYELMEZTETES!

| Mindig orvosi feliigyelet mellett haszndlja ezt a
terméket.

Ez egy egyszer haszndlatos termék, nem
témogatott a fert6tlenitése és Ujrafelhasznéldsa.
Az Ujrafelhasznaldsra irdnyuld ferttlenités

a mechanikai, kémiai és/vagy biologiai
jellemzék kdrosoddsat eredményezheti. Az
Ujrafelhasznalds keresztfertdzddést okozhat.

Az egyszeri haszndlat egy meghatarozott etetési
alkalmat jelent.

Ne haszndlja a késziiléket, ha a csomagoldst

az elsG hasznalat elGtt felnyitottak, vagy a
csomagolas megsérdilt.

A Calmita eszkdzt ne tegye ki kozvetlen napfény
vagy hé hatésanak.

Hasznélat el6tt vizsgdlja meg. Ha az
elhasznalodas elsd jeleit tapasztalja, azonnal
dobja ki.

Az etet6 eszkoz zarogy(ir(ijét csak a
szennyezGdés elkeriilése érdekében érintse meg.
Soha ne haszndlja az etet6 eszkozt
jatszécumikeént.

A folyadékok folyamatos és hosszan tartd
szivasa fogszuvasodast okozhat.

Etetés elGtt mindig ellendrizze az étel
hémérsékletét, mert tulmelegitett tejjel égési
sérliléseket okozhat gyermekének.

Ne melegitsen anyatejet vagy tapszert
mikrohulldmu sitében, mert ha a késziilék
egyenetlenil melegiti fel a tejet, akkor azzal
leforrdzhatja gyermekét.

A megfeleld m(ikddés biztositésa érdekében
csak eredeti Medela tartozekokat hasznaljon.

A HASZNALATI UTASITAST GONDOSAN
GRIZZE MEG

Hasznalat

A hasznalat médja:

| Nyissa ki a csomagoldst.

| Csavarja a Calmitét a palackra a helyes
miikddést biztositd megfeleld nyomatékkal.

| Kezdje el a taplalast.

Megjegyzés: Ha éppen nem hasznalja

aktivan a Calmitat, takarja le higiénikusan a

csomagolasanak felhasznaldsaval.

Terméktipusok:

Két tipusti Calmita kaphatd a szoptatas
tdmogatéasdra és védelmére, arra az esetre, ha a
kozvetlen szoptatds nem lehetséges.

Calmita Starter (fehér)

| Alacsony vakuumszint a tartalom kiengedéséhez

| Alkalmas koraszilott csecsemdknek az
enteralisrél a szdjon at torténd taplalasra
valtasndl, illetve gyengén szopd késéi koraszilott
és idre szilletett csecsemék szamdra

Calmita Advanced (sdrga)

| Kozepes vakuumszint a tartalom kiengedéséhez
(hasonld az otthon hasznalatos Calmahoz)

| Alkalmas korasz(lott, kés6i korasziilott és
egészséges, idore sziletett csecsemdk
szdméra, akik |étre tudjdk hozni a szlikséges
véakuumszintet

A Calmita a kovetkez6 folyadékokkal hasznalhato:
| Anyatej
| Dusitott anyatej
| Folyékony csecsemétapszer
1 Jol feloldott csecsemétapszer por

Tisztitas és higiénia
A Calmita elérhet6 steril és Ready-to-Use
valtozatban is. Mindkét esetben elGzetes tisztités
nélkil is higiénikus és biztonsdggal hasznélhato.
A steril Calmita csomagoldsan szimbolum,
a Ready-to-Use Calmita csomagolasén
6s 42 szimbélum Iéthato.
A steril és a Ready-to-Use Calmita termékek
megklonboztetéséhez ellendrizze figyelmesen
a termékcimkét, és haszndlja ennek megfelelden.
Kérjik, vegye figyelembe, hogy néhdny arucikk
nem minden orszégban elérhetd.

Minden etetéshez Uj Calmita sziikséges

Artalmatlanits Az orszagban érvényben 16vé
szabalyozds szerint

Anyag: Polipropilén (Kemény rész), hére lagyuld

elasztomer (puha rész)
A terméket etilén-oxiddal

sterilizaltak.

A termék el6zetes tisztitds nélkil

is higiénikus és biztonsaggal

hasznalhatd.

521 A csomagolas olyan termékeket tartaimaz,
amelyek az 1935/2004/EK rendeletnek
megfeleléen rendeltetésszer(ien keriilnek
érintkezésbe élelmiszerekkel.

Ez a termék nem steril.

@ Ne haszndlja, ha a csomagolds sériilt.
X< Az eszkozt napfénytol tartsa tavol.

[ CS_

Navod na pouziti

Calmita - feSeni pro podavani mléka
Vv nemochnici a pro podporu a ochranu
kojeni

Pouziti
Produkt Calmita je urCen k pouZiti v kombinaci s
jednordzovou nemocni¢ni lahvi Medela pro ordini
poddvani matefského mléka, obohaceného materf-
ského mléka nebo détské tekuté vyzivy predcasné
narozenym a v terminu narozenym kojencim,
pokud kojeni neni mozné.
Calmita umoziuje kojencim pouZivat jejich priro-
zené navyky pfi kojeni (séni a polykéni, nadechnuti
a pauzu) a tudiZ podporuje a chrani kojeni.

Diilezité bezpeénostni pokyny

Pied pouzitim si peclivé prostudujte navod

Pro bezpecnost a zdravi vaseho ditéte

VAROVANI!

| Tento produkt vzdy pouzivejte pod Iékai'skym

dohledem.

Jedna se o jednordzovy produkt, ktery nenf

uréen pro opakované pouZiti. Opakované pouZiti

muZe vést ke ztraté mechanickych, chemickych

a/nebo biologickych vlastnosti. Opakované

pouziti miize zpUsobit kfizovou kontaminaci.

Jednordzoveé pouZiti je definovano jako jedno

konkrétni poddvani mléka.

NepouZivejte, pokud bylo baleni pred prvnim

pouZitim otevfené nebo poSkozené.

Produkt Calmita nenechdvejte na pfimém

slunecnim svétle nebo u zdroje tepla.

Pred pouZitim zkontrolujte. V pfipadé poskozeni

nebo vady savi¢ku nepouZzivejte.

Abyste zabrdnili kontaminaci, dotykejte se jen

pojistného krouzku savicky.

Savicky pro poddvani mléka nikdy nepouZivejte

jako Siditko.

Casté a dlouhodobé séni slazenych tekutin miize

vést ke vzniku zubniho kazu.

Pred krmenim ditéte vzdy zkontrolujte teplotu

détskeé stravy (riziko popdlent).

MIéko neohfivejte v mikrovinné troubé, protoze

mize mléko ohFdt nerovnomérné a tim zplisobit

opafeni ditéte.

| PouZivejte pouze originlni prislusenstvi Medela,
které zarucuje spravnou funkci.

TENTO NAVOD USCHOVEJTE

Pouziti
Postup pouziti:
| Otevfete obal.
| Produkt Calmita nasroubujte na lahev a primére-
né utdhnéte, tim zajistite jeho sprévné fungovani.
| Zacnéte krmit dité.
Pozndmka: Neni-li produkt Calmita aktivné pou-
Zivan k poddvani stravy, vioZte jej do jeho obalu,
ktery slouzi jako hygienickd ochrana.

Typy produktu:
K dispozici jsou dva typy produktu Calmita, které
podporuiji kojeni, kdyz pfimé kojeni neni mozné.

Calmita Starter (bild barva)

1 K uvolnéni obsahu vyZaduje nizky podtlak.

I Produkt je vhodny pro pred¢asné narozengé déti
s niz§im i vy$Sim stupném nezralosti, které
prechazeji z enterdlniho na ordini krmeni a novo-
rozence narozené v terminu se slabym sénim.

Calmita Advanced (Zlutd barva)

| K uvolnéni obsahu vyZaduje stfedni podtlak (po-
dobné jako produkt Calma pro domaci pouZitf).

| Produkt je vhodny pro pred¢asné narozené déti
s niz§im i vy$$im stupném nezralosti a zdrave,
v terminu narozené déti, které umi vyvinout
potiebny podtlak pfi sani.

Produkt Calmita Ize pouZivat pro tyto tekutiny:

| Matefské mléko

| Obohacené matefské mléko

| Tekutd détskd vyziva

| Dobre rozpusténa praskova détska vyziva
Cisténi a udrzba

Calmita se doddvd jako sterilni, nebo jako Ready-

to-Use. V obou pfipadech je produkt hygienicky

nezévadny a pfipraveny k pouZiti bez pfedchoziho

Cisténi. Sterilni Calmita je na obalu oznacena

symbolem [seneeleo], zatimeo obal Calmity Ready-

to-Use je oznacen symboly [READY-TO-USE] a

Z*. Abyste rozlisili sterilni a Ready-to-Use

Calmitu, peclivé zkontrolujte oznaceni produktu

a pouZijte produkt spravnym zpisobem. Nékteré

polozky nejsou k dispozici ve vSech zemich.

Pro kazdé podavani stravy je nutné pouZzit novy

produkt Calmita.

Likvidace: V souladu s mistnimi predpisy

Materidl: Polypropylen (tvrdd ¢ést), termoplasticky
elastomer (mékka ¢ast)
Produkt je sterilizovan

)
- etylenoxidem.

Produkt je hygienicky nezévadny

a pripraveny k pouZziti bez

predchoziho ¢isténi.
52 Obal obsahuje produkty, které mohou prichazet do
kontaktu s potravinami dle nafizeni 1935/2004.

Tento produkt neni sterilni.

@ NepouZivat, pokud je obal poskozen.
j‘ii%Uchovévejte produkt mimo slunecni svétlo.

@

Kullanim talimatlar

Calmita - Emzirmeyi Desteklemek
ve Korumak icin Hastane Besleme
Coziimi

Kullamm amaci

Medela tek kullanimlik sisesiyle birlikte, Calmita
emzirmenin mimk{in olmadigi durumlarda preterm ve
term bebekleri insan stitdl, gilendirilmis insan stitli
veya formiliniin oral alinmasi igin kullanilmak tizere
tasarlanmigtir.

Calmita, yeni doganlarin beslenme davranislarini
(emme ve yutma, nefes alma ve durma) uygulamalari-
ni saglar, boylelikle emzirmeyi destekler ve korur.

OGnemli Giivenlik Onlemleri

Kullanmadan dnce tiim talimatlari okuyun
Cocugunuzun giivenligi ve saghg icin

UYARI!

I Bu Uriini daima medikal g6zetim altinda kullanin.

| Tek kisinin kullanimina mahsus bu Grlinin yeniden
islenmesi tasarlanmamigtrr. Yeniden isleme
mekanik, kimyasal ve/veya biyolojik ozelliklerin
kaybolmasina neden olabilir. Bagka bir kigide
kullanilmast kontaminasyona neden olabilir.

Tek kullanim tek bir besleme seansi olarak tanim-
lanmigtir.

Ik kullanim 6ncesinde ambalaj acilmig veya hasar
grmiigse Urinii kullanmayin.

Calmita'yl dogrudan giines Isigina veya islya maruz
birakmayin.

Kullanmadan once kontrol edin. ilk hasar veya
deforme belirtisinde atin.

Kontaminasyonu dnlemek icin yalnizca emzigin kilit
halkasina dokunun.

Emzikleri asla yatigtinci olarak kullanmayin.
Swvilarin devamli ve uzun streli emilmesi dig
bozulmasina neden olabilir.

Bebeginize vermeden dnce, mamanin sicakligini her
zaman kontrol edin (yanma riski).

Siittin her tarafinin ayni derecede isitmayacagindan
ve bebeginizin yanmasina neden olabileceginden,
s(iti mikrodalga finnda 1sitmayin.

Diizglin calismasl igin sadece Medela’nin orijinal
aksesuarlarini kullanin.

BU KULLANMA KILAVUZUNU SAKLAYIN

Uygulama

Kullanim sekli:

| Paketi acin.

| Diizglin galismasl igin uygun bir kapakla Calmita’y!
siseye sabitleyin.

| Besleme seansina baslayin.

Not: Aktif olarak beslemediginiz zaman Calmita’yr ka-

patmak igin paketi hijyenik muhafaza olarak kullanin.

Uriin tipleri:

Dogrudan emzirmenin miimk(in olmadigi durumlarda
emzirmeyi desteklemek ve korumak igin iki tip Calmita
mevcuttur.

Calmita Starter (beyaz)

1 igerigi birakmak icin distik vakum seviyesi

| Enteraldan oral beslemeye transisyonda preterm
bebekler, gligstiz emen geg preterm bebekler ve
term bebekler igin uygundur

Calmita Advanced (sar))

1 igerigi birakmak igin orta diizey vakum seviyesi
(evde kullanim igin Calma’ya benzer)

| Gerekli vakum seviyesi olusturabildiginden preterm,
geg preterm ve saglikii term bebekler icin uygundur

Calmita asagidaki swvilarla kullanilabilir:
1 insan siitii

| Glilendirilmis insan sitdi

I Swi formdil

| Kolay ¢bziinen toz formiil

Temizlik ve Hijyen
Calmita, steril olarak ve ayrica Ready-to-Use
olarak sunulur. Her iki durumda da temizienmeden
kullanilacak sekilde hijyenik olarak giivenlidir. Steril
Calmita ambalajinda sembolii bulunurken,
Ready-to-Use Calmita ambalajinda
ve z=* sembolleri yer alir. Steril Calmita ile Ready-
to-Use Calmita'y! birbirinden ayirmak igin Griin
etiketini dikkatli bir sekilde kontrol edin ve uygun
sekilde kullanin. Bazi éGelerin tiim Ulkelerde
bulunmadigi unutulmamalidir.

Her besleme seansinda yeni bir Calmita kullaniimasi
gerekir.

imha etme: Yerel yénetmeliklere uygun olarak

Malzeme: Polipropilen (sert kisim), Termoplastik
elastomer (yumusak kisim)
Uriin etilen oksit kullanilarak

s E P
-H sterilize edilmistir.

Bu iiriin dnceden temizlemeye
gerek duyulmaksizin kullanim
| icin hijyenik olarak giivenlidir.
52 Ambalaj 1935/2004 yénetmeligine géire yiyecek
ile temas etmesi amaglanan Uriinleri icermektedir.

Bu rlin steril degildir.

@Ambalaj hasarliysa kullanmayin.
5zi§Cihazw glines 1s1gindan uzak tutun.
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